
 暑さも日々増していき、本格的な夏の季節もすぐそこまで来ているようです。 

 ５月の下旬には、ひまわりの種を園庭の花壇に植えました。園庭で遊ぶと、子ども達自ら水やりをする姿が見られ

ています♪ 水やりだけでなく、ひまわりの成長の確認も怠らず、花壇をのぞき、「大きくなってきたよ！」と嬉しそ

うな表情を見せたり、他のクラスに「ひまわりだから、取ったらだめだよ」と教えてあげたりする姿も。 

今現在、ひまわり以外にもピーマンやシソも育てています。植物や野菜を育てていく経験を通して、どういう過程で

育っていくのか、植物や野菜にも命があるんだということを知る経験となるようにしていきたいと思います。また、

自分がお世話をすることでどんどん成長していくことの喜びを共有することが出来たらと思います。 

 

・自分の考えや気持ちを伝えながら、みんなで遊びを進めていく楽しさを味わう 

・夏ならではの遊びを楽しみ、水に親しむ 

 

 

ひまわり組だより ７月 

～今月の目標～ 
 

♪たなばたさま 

♪ともだちになるために 

 

 じゃがいも掘り 

 

 

先日、廃材製作を行いました。子どもたちなりに、材料の形から「何ができるか？」を考えたり、作っていく中での

気づきから、「これを作ってみよう！.」とイメージに繋げたりと、様々な素材を使う廃材製作 

ならではの楽しさを感じていました！ 

 廃材製作は、それぞれの素材の特徴や自分の周りの環境を知る機会となったり、自分の 

イメージから実際に作るにはどうすればよいのか、試行錯誤して作ることができるものです。 

今後も廃材製作を活動の中で取り入れ、自分のイメージを表現する機会となるようにしていきたいと思います。 

 6 月 19 日につくばエクスプレス、武蔵野線を利用して吉川つばさ保育園へじゃがいも 

掘りに行きました！ 初めての試みで、子ども達もドキドキわくわく♪ 駅へ向かう道中では 

「あの電車に乗るんだよね！」「何番線に乗るのかな？」と期待の声が飛び交っていました。 

電車の中では、どの駅で降りるのかアナウンスをよく聞いていましたよ☆ 

 無事に吉川の畑へ到着し、さっそくじゃがいも掘りへ！ 土の中を手で探り、じゃがいもを掘り出しました。大きい

じゃがいも、赤ちゃんのような小さいじゃがいも、茎についているじゃがいも…。たくさんのじゃがいもを掘ること

ができました！ 

 その後は、近くの公園で吉川つばさ保育園の年長組と一緒に遊びました。初めは緊張気味の子ども達でしたが、少

しずつ鬼ごっこや遊具で一緒に遊ぶなど、関わり合う姿が見られるようになりました。中には、自分の名前を紹介す

ることが出来た子もいました☆ 短い時間での交流でしたが、子ども達も「また来るね！」と楽しい時間を過ごせたよ

うです。今回だけの交流にならないよう、引き続き関わり合える機会を作っていけたらと思います。 

 保育園に戻ってからは、疲れた表情を見せながらも、「あのね！」と目を輝かせながら、保育者やゆり・ばら組の友

達に話す姿が見られました。今回の経験を通して、ひとつたくましくなったように感じます。 

保護者の皆様におかれましては、連日のアンケートのご回答や急な日程変更、じゃがいも掘りの同行など、たくさん

のご協力ありがとうございました。保護者の皆様のご協力があったからこそ、今回の体験を行うことが出来たと思っ

ています。ありがとうございました！ 

★お願い★ 暑くなり、沐浴・水遊びを行う機会が多くなります。毎日の、沐浴カードの記入・持参をお忘れのないよ

うにお願いいたします。 

また、普段と違う様子や体調の変化などありましたら、職員にお知らせください。 

 


